Cours de couture

2 [ par mois a la salle des cerisiers de 14h a18h le samedi
3 a5 cours a 32 euros le cours
6 a 9 cours a 29 euros le cours

Atelier naturopathe

8 ateliers dans 'année le mardi a 20h a la salle de réunion
Tarif : dégressif selon le nombre d’atelier pour 1 atelier 20 €
pour 8 ateliers 16 € I'atelier adhérent Supplément pour
atelier avec préparation Non adhérent 2 € de plus par atelier

Sortie familiale samedi 17 mai 2025
Bowling a saint laurent de Chamousset Grillade a la salle des
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Scrapbooking
Tout I'art du scrapbooking consiste a mettre en page de

maniere personnelle, ludique et créative ses photos de
famille, de vacances R

Activité pour enfant a partir de 8 ans (CE2) 3 séances dans
I'année pour ados et enfants 9h-12h samedi
Adulte 4 séances dans I'année 14h-17h samedi

12 € la séance adhérent 16 € non adhérent

Le Pilates améliore la posture et I'équilibre. Sculpte la silhouette
en raffermissant les muscles et en relachant les tensions.
Allonge les muscles et renforce la sangle abdominale

Mardi de 8h55 a 9h55 nouveau mardi de 10h a 11h
Mercredi de 11h30 a 12h30 Tarif 175 euros

Eveil a la danse 3 — 6 ans
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Le cours d'éveil a la danse permet a I'enfant de travailler sur
les fondamentaux de toutes les danses : le corps, l'espace, la
musicalité. L'enfant va pouvoir petit a petit découvrir et prendre
conscience de son corps tarif 160 euros

Pour toutes les activités carte de I'association Obligatoire 23 €



Atelier terre enfants et adultes

Découvrir et manipuler I'argile, expérimenter le modelage

Créer des objets en terre

Les piéces réalisées seront cuites puis décorées.

5 séances de 2 heures enfants 85 euros 20 séances adultes 400
euros 10 séances 230 euros Chez Martine Guyot au Baudoy

Divers

Assemblée générale le 18 octobre 2024 a 20h salle de réunion
Loto tartiflette 17 novembre 2024

Féte des meres 25 mai 2025

Sortie familiale le 17 mai 2025

Nous vous proposons des places pour le cinéma de Saint Martin
en haut a 4 euros

Inscription samedi 7 septembre forum des associations salle
des fétes de Chaussan de 10h30 a 13 h ou par mail

Adhésion de I’association 23 €
Pour tous renseignements Mme Piegay Christine

07 83 79 69 70 ou asfchaussan@gmail.com
Possibilité de payer les activités en Chéques vacances
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